
Notre approche
UN MODÈLE D’INTERVENTION UNIQUE ET INNOVANT
Notre expertise, c’est d’accompagner les femmes cheffes de familles monoparentales. Pour y arriver, nous comptons sur le soutien de partenaires engagés :
Interloge, qui agit à titre de développeur, propriétaire et gestionnaire des installations, et CPE du Carrefour, qui garantit des places aux enfants de nos
participantes, tout en jouant un rôle clé dans le développement des tout-petits.

Voici une vidéo présentant le changement opéré par l'entremise de nos programmes :

Modèle d’action intersectoriel
Par ce modèle, nous brisons le cycle de pauvreté des familles que nous accompagnons en combinant trois piliers :

https://www.zeffy.com/fr-CA/donation-form/23346b87-70cd-45f2-9d98-d08ae040932d


LOGEMENT SOCIAL
Grâce à notre partenariat social avec
Interloge, les familles accompagnées

accèdent à un logement pour une période de
trois à cinq ans. Comme les logements se

situent à proximité d’institutions
académiques, les participantes peuvent
poursuivre leurs études plus facilement.

CPE ÉDUCATIF
Nous garantissons une place prioritaire aux

enfants des familles accompagnées au CPE du
Carrefour, situé au sein même de l’édifice où

elles habitent.

INTERVENTION
En offrant du soutien et des outils, nous

permettons aux participantes de développer
une plus grande autonomie socio-économique
et de réaliser le projet d’études ou d’insertion
professionnelle qui changera leur parcours de

vie et celui de toute leur famille !

Nous sommes le premier organisme au Québec à mettre de l’avant cette action intersectorielle et comptons, d’ici les trois prochaines années,
modéliser et transférer cette approche fructueuse dans un réseau d’organismes communautaires œuvrant partout dans la province.

Les participantes sont des mères inspirantes et aux grandes ambitions. Ce sont des étudiantes, des entrepreneures, des battantes, des
optimistes et des résilientes. À leur côté, leurs enfants ont la chance de grandir paisiblement et de se développer auprès d’une mère
accomplie. C’est là que notre vision, parents épanouis, enfants heureux, prend tout son sens.



Découvrez les récipiendaires du Prix Mères avec pouvoir!
À chaque année, le Prix Mères avec pouvoir est remis à des Mères de notre organisme, qui se sont démarquées en tant que Femme, Mère, Citoyenne et
Étudiante. Découvrez ces femmes exceptionnelles!

 

Notre équipe d'intervention agit sur quatre volets de vie des participantes
Accueillies dans toutes les facettes de leur identité, les participantes arrivent à cheminer grâce à un plan d’action personnalisé, des activités de groupe, des
formations, des ateliers, des activités parent-enfant et des occasions les aidant à se développer en tant que citoyenne.

> Le volet femme explore tout ce qui concerne l’individualité, la santé et le réseau social.
> Le volet mère touche à tout ce qui a trait au développement des aptitudes et des habiletés parentales.
> Le volet citoyenne traite des relations avec l’entourage : propriétaire, voisins, intervenants de l’école, etc.
> Le volet étudiante/travailleuse se penche quant à lui sur l’organisation du temps, les outils et les aspirations professionnelles.

Une approche et des services qui ont fait leurs preuves



Une deuxième installation pour porter plus de fruits
Actuellement, Mères avec pouvoir accompagne 30 familles en logement, ainsi que plusieurs familles en voie d'habiter dans nos logements ou ayant vécu à Mères
avec pouvoir récemment. Cette campagne majeure vise l’ouverture d’une deuxième installation pour doubler notre capacité d’action et ainsi permettre à
davantage de mères monoparentales et cheffes de famille d’obtenir l’appui dont elles ont besoin pour changer leur trajectoire de vie, tant pour leur bien-être que
pour celui de leur famille.

 

Devenez donateur de notre campagne majeure et aidez ces mères à réaliser leur projet d'une vie:
Cliquez-ici

Découvrez notre brochure avec toutes les informations de la campagne:
Cliquez-ici

https://www.zeffy.com/fr-CA/donation-form/23346b87-70cd-45f2-9d98-d08ae040932d
https://drive.google.com/file/d/1xgDjCavuuvjT6DARmN7HvL5SUdvoV5cu/view
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