
Détails de l'évènement
Nom de l'évènement :
Date de l'évènement :

Sein-former - Santé du plancher pelvien (GJM vous invite!)
2024-11-14 17:00

Description : Nous avons la chance de recevoir Anne-Marie, résidente en médecine. Elle se spécialise en gynécologue et
santé de la femme. Elle vient nous parler de notre plancher pelvien, répondre à vos questions et donner
quelques exercices de renforcement!

Avec Célia, discussion ou atelier autour de la sexologie. Santé sexuelle, relations amoureuses, peines
d'amour, configurations relationnelles...tous ces thèmes et encore plus peuvent être abordés!

Service de garde et soupers inclus.

En présence ou virtuel En personne

Lien de connexion S/O
Inscription

https://meresavecpouvoir.org/Inscription%20evenement?even=59899

