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Happy parents, Happy children!

Mères avec pouvoir is a non-profit organization whose mission is to promote the optimal development and well-being of low- and moderate-income single mothers and their children from
birth to age five in order to ensure their social and professional integration.

Our organization facilitates the progress of women through access to transitional social housing (for 3 years), community and individual support and a place in a daycare for their children.

Watch here the positive impact of Mères avec pouvoir on women and their children

News

Affichage de poste !!
2026-04-02 15:49 - (51 Lectures)

L’impact social ne repose pas seulement sur les idées — mais sur la capacité à les concrétiser.

Chez Mères avec pouvoir, chaque initiative vise à soutenir des mères cheffes de famille vers plus d’autonomie et d’intégration. Et pour y arriver, une stratégie de financement solide est
essentielle.

C’est là que vous entrez en jeu. �

En lire plus

Mères avec pouvoir accueille Sophie Mauzerolle à titre de directrice générale adjointe
2026-03-31 06:17 - (84 Lectures)
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En lire plus

Le communautaire à boutte : un mouvement essentiel pour le Québec
2026-03-27 07:17 - (141 Lectures)
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En lire plus

Events

Registration is only for those who have received an invitation.
Click on the name of the activity for more details and to register.
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Note: The list may span multiple pages, see bottom of table.

Click here to view the full calendar.

Cliquez sur le nom de l'activité pour plus de détails et vous inscrire.
Remarque: La liste peut s'étaler sur plusieurs pages, voir au bas du tableau.
Cliquez ici pour visionner le calendrier des activités

Date Nom de l'activité Service de garde Nombre de places disponibles

2026-04-15 17:00 Jardin d'hiver Non illimité M'inscrire

2026-04-18 10:00 Répit du samedi Oui illimité M'inscrire

2026-04-21 16:30 Boîtes inspirées Non illimité M'inscrire

2026-04-22 17:00 Groupe jeunes mères : Santé physique - séance yoga Oui 1 M'inscrire

2026-04-24 14:30 Blitz de nettoyage de la cour Non illimité M'inscrire

2026-04-29 17:00 Jardin d'hiver Non illimité M'inscrire

2026-04-30 17:00 GJM sexo - dis-cul-ssion sexualité et parentalité Oui 4 M'inscrire
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